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	ORGANISATION
	Ligue Midi Pyrénées de course d’orientation


	DIRECTEUR DE COURSE
	Jean-Louis Blein

	RESPONSABLE TECNIQUE
	Pierre Roch

	TRACEUR
	Julien Viguier

	CONTROLEUR DES CIRCUITS
	Alain Viguier

	JUGE ARBITRE
	Pierre Roch

	CONTACT CONCURRENTS
	Patrick Mathé, CFCO2007, 24 rue des Chênes, 31410 LAVERNOSE LACASSE, cfco2007@free.fr

	CENTRE DE COURSE
	Espace Bonnaïs, place de la halle, 82300, Caussade

	CARTE
	  Echelle 1:10.000

	TERRAIN
	Terrain type forêt de chênes, très vallonnées, nombreux détails (ravines, fossés, place à feu…)

	CATEGORIES
	Toutes catégories  FFCO, circuits type régionale MP :
Circuit A : 1h (H18 à H45)

Circuit B : 50’ (D18 à D35, H16, H50 et H55)

Circuit C : 45’ (D16, D40 à D55, H60 et +)

Circuit D : 45’ (D14, D60 et +, H14)

Circuit E : 35’ (D10, D12, H10, H12)

Découverte pour les non-licenciés, (non chronométré avec utilisation d’un carton de contrôle - premier départ : 13 h).

	INSCRIPTIONS
	A l’aide de la fiche jointe, AVANT LE 30 JUILLET 2007, (cachet de la poste) adressées à Patrick Mathé, CFCO2007, 24 rue des Chênes, 31410 LAVERNOSE LACASSE.

	TARIFS 
	Licenciés FFCO :19 ans et + : 8 €  /15 à 18 ans : 5 € /14 ans et - : 3 €

Passp’Orientation :19 ans et + : 11 € /15 à 18 ans : 8 € /14 ans et - : 5 €

	GESTION COURSE
	Sport Ident, location puce 3 €, caution 30 €

	FLECHAGE
	Jeudi à partir de la départementale D964 (Bruniquel - Castelnau de Montmiral) et de l’intersection avec la départementale D8, direction Puycelsi

	DEPART
	A partir de 13 h.

	ACCUEIL
	Au centre de course le 19/08 de 15 h à 20 h, les autres jours de 17 h à 19 h

Sur le lieu de course à partir de 12 h

	DISTANCES
	Depuis le centre de course : 32 km
Parking /accueil-arrivée : 500 m 
Accueil/départ : 500 m

	RESULTATS
	Sur le lieu de course et dès le lendemain au centre de course.

	DIVERS
	Buvette et restauration - Garderie à partir de 12 h 00

	RECOMPENSES
	Le JEUDI au centre de course Caussade à partir de 18h00

	HEBERGEMENTS
	Voir site http://cfco2007.free.fr


